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9月号

デイサービスの日常風景

やまぼうし農園

施設からのお知らせ

パートさん募集中！週に1回からOK！

ボランティア募集！ 夜間専門員募集！

〇ホームページは、毎月10日、20日、30日に更新しております。「やまぼうし桜台」で検索。

まるで我が家にいるような、安心の暮らしをお届けしたい、

そんな思いから生まれた「やまぼうし桜台」。

高齢者の皆様がともに支えあい、安心して暮らし続けること

ができるまちづくりに貢献できるよう、これからもスタッフ一

同、懸命に取り組んでまいります。

引続きご支援賜りますようよろしくお願い申し上げます。

今回の写真は有料老人ホームの廊下になります。

タオルを使っての軽体操です。タオルを使うことにより、普段より大きく体を動かすこと

がでいます。また猫背の予防と改善、転倒防止の訓練になります。

歩行訓練中のEさん！

毎日少しづつ歩行する

距離を増やしてます。

ファイトォ～！

花火大会。打ち上げ花火にびっくり

する利用者様。

ナイスリアクションです！

昼食中の写真です。

たくさんの方たちと食べると

食事もおいしいですね～。

紙コップと新聞を使った

けん玉作り。Hさんは

器用ですね～

機能訓練を兼ねた工作作業。

外気浴中の風景。

みんなで会話を

楽しんでいます。

お外で過ごす時間は

気分転換には最適。

車いす利用者のMさんも収穫に挑戦！無事にピーマンを収穫できました(*^^)v

目を離したすきに、収穫したばかりのミニトマトを食べて

しまう、TさんとNさん。採れたてはおいしいですね～

グループホームの日常風景


